
TESSERAMENTO ISTRUTTORI MINIBASKET 
 
ANNO SPORTIVO 2003 – 2004 
  

Il tesseramento al Settore Minibasket F.I.P. inizierà il 1 agosto 2003 e si concluderà il 31 
dicembre 2003. 

La validità della Tessera scadrà il 31 luglio 2004. La richiesta di tesseramento dovrà essere 
effettuata da ciascun Istruttore, utilizzando l’allegato bollettino di versamento in c/c postale 
intestato alla F.I.P. e contenente i dati personali dell’Istruttore con l’importo già premarcato. 

Il trattamento dei dati personali verrà effettuato nel rispetto delle norme definite dalla legge 
675/96 e successivi decreti legislativi: L’ autorizzazione relativa al trattamento dei dati verrà 
riportata sul retro del bollettino di c/c prestampato. 

Gli Istruttori, dopo aver provveduto al versamento dell’importo tramite il bollettino 
premarcato (POSTEL), riceveranno direttamente la Tessera di Istruttore rinnovata. 
 
Le quote di tesseramento 2003/2004 sono le seguenti: 
 
- Istruttori Minibasket    €  23,00 
- Istruttori Nazionali Minibasket   €  31,00 
 

La quota indicata comprende il tesseramento per la stagione sportiva 2003/2004, la 
copertura assicurativa come da tabella allegata ed una t-shirt realizzata dalla F.I.P. per il 
Settore Minibasket (che gli Istruttori potranno ritirare, dietro presentazione dell’avvenuto 
versamento della quota prevista, presso il competente Comitato Provinciale a partire dal 1° febbraio 
2004). 

Gli Istruttori che effettueranno le operazioni di tesseramento dopo la data del 31 dicembre 
2003 e non oltre il 31 marzo 2004, dovranno corrispondere la sovrattassa per ritardata 
presentazione: 
 
- Istruttori Minibasket    € 10,00 
- Istruttori Nazionali Minibasket   €  13,00 
e potranno ritirare la t-shirt a partire dal 1° maggio 2004. 
 

Le domande di tesseramento inviate al Settore Minibasket F.I.P. dopo il 31 marzo 2004, non 
saranno prese in considerazione e non si darà luogo al rinnovo della tessera. 

Il mancato rinnovo della tessera per due anni sportivi consecutivi comporta il decadimento 
della qualifica. 

Gli Istruttori Minibasket in regola con il tesseramento relativo all’anno precedente, che 
smarriscono o non ricevano il bollettino premarcato (POSTEL) di tesseramento, possono 
ugualmente versare l’importo relativo sul c/c 94861002 intestato a B.N.L.-F.I.P. Roma. In questo 
caso bisognerà inviare al Settore Minibasket FIP – Roma copia dell’avvenuto versamento. 
 
N.B. - L’Istruttore che per un anno non ha rinnovato la tessera, potrà regolarizzare la sua 
posizione nell’anno sportivo successivo, versando anche la quota dell’anno precedente maggiorata 
della sovrattassa. 
 
Nei Centri Minibasket possono operare unicamente gli Istruttori Minibasket regolarmente 
tesserati al Settore Minibasket F.I.P 

La tessera di Istruttore Minibasket consente l’iscrizione a referto per il Campionato Allievi, 
sia maschile che femminile, per una sola Società. 



Se l’Istruttore Minibasket è anche un tesserato C.N.A., l’iscrizione a referto dovrà avvenire 
esclusivamente con la tessera C.N.A., esibendo anche il relativo tesseramento gara, in tal caso  
valgono tutte le norme C.N.A. relative al tesseramento in esclusiva o non in esclusiva. 
 
 
 
 

 
COME SI DIVENTA ISTRUTTORI MINIBASKET 

 
CORSO ISTRUTTORI MINIBASKET 2003 – 2004 - NORME ORGANIZZATIVE 

 
 Ogni Comitato Provinciale F.I.P. in accordo con il Responsabile Regionale o Provinciale, 
territorialmente competenti, può organizzare annualmente un Corso Istruttori Minibasket . Il nuovo 
programma di formazione del Settore Minibasket F.I.P. prevede che la realizzazione del Corso sia    
biennale. Tra  il termine del primo anno e l’inizio del secondo devono necessariamente trascorrere 
almeno 10 mesi. 
 Il Responsabile Regionale o Provinciale Minibasket, per poter organizzare un Corso 
Istruttori Minibasket, deve chiedere l’autorizzazione al Settore Minibasket F.I.P., Via Vitorchiano 
113/115 00189 Roma, inviando apposita domanda compilata in ogni sua parte (vedi fac-simile). 
 Al Corso possono iscriversi tutti coloro che intendono operare come Istruttori nei Centri 
Minibasket aderenti al Settore, purché all’atto dell’iscrizione abbiano compiuto il 18° anno di 
età (non è ammessa nessuna deroga al riguardo). 
 Il numero dei partecipanti deve essere contenuto al massimo in 30 unità: qualora il numero 
fosse inferiore a 15, due Comitati Provinciali F.I.P. confinanti, possono unirsi per organizzare un 
unico Corso. 
 E’ importante propagandare il Corso  attraverso i giornali locali, i mass-media, le circolari ai 
Centri Minibasket e alle Società di Pallacanestro, invitando alle lezioni tecniche anche i dirigenti di 
Società affinché conoscano che cos’è il Minibasket e come deve essere insegnato. 
 L’iscrizione al Corso deve essere presentata al Responsabile Provinciale Minibasket 
territorialmente competente (personalmente o tramite il Centro Minibasket di appartenenza), 
compilando l’apposita scheda di iscrizione (vedi fac-simile) allegando il certificato medico di “stato 
di buona salute”, il certificato di nascita o autocertificazione (che devono essere trattenuti agli atti 
del Comitato Provinciale F.I.P.) e la quota di adesione minima fissata in  € 100,00 annuale. 

La quota comprende: 
(1° anno)      (2° anno) 
Iscrizione al corso     Iscrizione al 2° anno di corso 
Testo  "Tutti i segreti del Minibasket";            Tesseramento al Settore Minibasket per l’anno  
 Guida e Regolamento del gioco Minibasket. in Corso.Guida minibasket 

 
Il Responsabile Provinciale Minibasket, dopo aver ricevuto l’autorizzazione da parte del 

Settore Minibasket F.I.P. dovrà segnalare l’esatto numero dei partecipanti, affinché possa essere 
inviato per tempo ai Comitati F.I.P. il materiale tecnico-didattico, e successivamente potrà iniziare 
il Corso. 

Le lezioni saranno tenute da Istruttori Nazionali Minibasket Docenti (aggiornati per la parte 
generale e per la parte tecnica) e da Istruttori Miniarbitri aggiornati e appositamente designati dal 
C.I.A. 

Alla conclusione di ogni anno del Corso, il Comitato Provinciale F.I.P. dovrà effettuare un 
versamento sul c/c n. 94861002 (inviare la ricevuta di versamento in originale al Settore Minibasket 
F.I.P. – Roma – specificando la causale)  per l’importo totale che comprende: 



€ 400,00 per l’Istruttore Nazionale Docente e € 40,00 per ogni partecipante al corso, unitamente al 
verbale del corso completo in ogni sua parte . Il Comitato Provinciale dovrà altresì inviare alla 
FIP – Settore Minibasket un rendiconto economico annuale del Corso sottoscritto dal 
Presidente del Comitato. 

L’importo relativo alle lezioni dell’Istruttore Nazionale Docente (€ 400,00 lorde per ogni 
anno di Corso) e dell’Istruttore Miniarbitri (€ 30,00), verrà corrisposto agli interessati, previo invio 
al termine dei ogni anno di  Corso (tramite il Comitato Provinciale F.I.P.) al Settore Minibasket 
F.I.P. – Roma – del modello RTT debitamente compilato in ogni sua parte. 

Le eventuali spese di viaggio devono essere rimborsate direttamente all’Istruttore 
Nazionale Minibasket Docente e all’Istruttore Miniarbitri da parte del Comitato Provinciale 
F.I.P. che ha  organizzato il Corso. 

Al termine del primo anno di Corso, gli aspiranti istruttori, per poter realizzare la 
parte formativa nei Centri, vengono abilitati temporaneamente a svolgere attività di istruttori 
minibasket. Il Comitato Provinciale FIP dovrà rilasciare modello di abilitazione come da 
facsimile allegato. 
 
 
 
 

CORSO ISTRUTTORI MINIBASKET 2003 – 2004 - NORME DI REALIZZAZIONE 
 
 
 
 Il Corso Istruttori Minibasket ha durata biennale, con frequenza obbligatoria, con 20 ore di 
lezioni teoriche e pratiche per ogni anno di Corso,  ed è prevista la non ammissione dei corsisti non 
ritenuti idonei al 2° anno di Corso. E’ prevista inoltre, nel programma del Corso una “Formazione 
nei Centri” che gli aspiranti Istruttori dovranno realizzare nei Centri Minibasket, con un incontro di 
verifica di tale formazione, incontro da inserire tra il 1° ed il 2° anno di corso. 
 I partecipanti al Corso dovranno essere preventivamente informati con comunicazione scritta 
delle condizioni di partecipazione e del programma del corso, e dovranno presentarsi 
obbligatoriamente in tenuta sportiva alle lezioni pratiche previste in palestra. 
 Il Responsabile Provinciale Minibasket provvederà, durante il Corso, alla consegna del 
materiale tecnico-didattico. 
 Il programma del Corso dovrà tenere conto delle situazioni logistiche locali, tenendo 
comunque presente che le lezioni teoriche dovranno essere tenute in aula e quelle pratiche sempre 
in palestra. 
 Nelle giornate di apertura e chiusura del Corso si auspica la presenza del Presidente del 
Comitato Provinciale F.I.P. e del Responsabile Provinciale Minibasket. 
 
 I contenuti delle lezioni e gli obiettivi specifici del 1° anno di corso verranno modulati dopo 
aver esaminato e valutato con attenzione il livello iniziale dei corsisti. Al fine di realizzare tale 
criterio operativo, la giornata di apertura del Corso dovrà articolarsi in alcune fasi di specifica 
attività : 
 
� una presentazione personale di ciascun corsista con esposizione delle motivazioni al Corso ed 

all’insegnamento del Minibasket e le aspettative individuali sul Corso stesso; 
� la compilazione di questionari di entrata orientati e mirati al significato di insegnamento; 
� l’esposizione e l’eventuale realizzazione di alcune prove pratiche di tirocinio non valutative su 

ipotesi di lezione programmate dai corsisti suddivisi in piccoli gruppi di lavoro; 
� una significativa riflessione metodologica - didattica e tecnica sul lavoro elaborato  e proposto 

dai corsisti 



� la definizione e la presentazione del programma del 1° anno di Corso. 
 
 Sia nel primo che nel secondo anno di Corso, i partecipanti dovranno realizzare delle prove 
pratiche sul campo, con un calendario predeterminato dal Docente, su ipotesi di lezione indicate 
dallo stesso, e della durata di 15’/20’ ciascuna e con presentazione scritta della lezione proposta. 
Dove possibile, si consiglia di realizzare le prove pratiche utilizzando bambini dei Centri 
Minibasket. 

Al termine del 1° anno di Corso l’Istruttore Nazionale Docente assegnerà ai corsisti ammessi 
al 2° anno la prima parte della formazione da realizzare nei Centri Minibasket. 

 
Formazione nei Centri Minibasket (1^ parte). 

 
La prima parte di tale formazione deve prevedere : 
• una programmazione annuale su un gruppo minibasket che veda ben definiti la categoria o 

gruppo di lavoro, i fattori logistici ed ambientali di intervento, i pre-requisiti individuali e 
collettivi della squadra, gli obiettivi metodologici - didattici e tecnici individuati. 

• una serie di 10 piani di lezione realizzati con il proprio gruppo di attività, che facciano 
riferimento alla programmazione presentata 

La documentazione dovrà essere trasmessa al Docente  del corso prima dell’incontro di verifica. 
 
 
 
 
 Incontro di verifica della Formazione nei Centri. 
 
 Tra il 1° ed il 2° anno di Corso il Docente convocherà i corsisti per un incontro di 
discussione, verifica e confronto su quanto realizzato , ed al termine di tale incontro assegnerà a 
ciascun corsista la 2^ parte della formazione nei Centri. 
 
 Formazione nei Centri Minibasket (2^ parte). 
 
 Sulla base delle indicazioni emerse nel 1° anno di Corso e nella 1^ parte della formazione 
nei centri, in considerazione delle difficoltà emerse sui diversi ambiti affrontati, il Docente 
assegnerà ad ogni corsista una piccola ricerca - approfondimento su uno specifico argomento 
pedagogico o metodologico o didattico o tecnico, da realizzare in forma scritta e da presentare al 
Docente prima del 2° anno di Corso. 
 
 Le lezioni del 2° anno di Corso terranno conto del processo di crescita realizzato dai corsisti 
ed al termine delle lezioni teorico/pratiche, delle prove pratiche  svolte e della compilazione del 
questionario di uscita relativo agli argomenti trattati nei 2 anni di Corso, il Docente rilascerà la 
qualifica di Istruttore Minibasket ai corsisti ritenuti idonei. La valutazione finale verrà espressa in 
trentesimi. 
  

Il Docente del Corso dovrà inviare al Settore Minibasket F.I.P. una relazione scritta relativa 
all’andamento del Corso, all’interesse ed al livello di capacità e conoscenze dei partecipanti per una 
loro eventuale ammissione al Corso Istruttori Nazionali Minibasket. 
  

Il Settore Minibasket F.I.P., dopo aver ratificato il Corso, terrà agli atti una copia del 
verbale, restituirà le copie restanti al Comitato Provinciale F.I.P. territorialmente competente ed 
invierà direttamente le tessere agli Istruttori Minibasket abilitati. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FAC SIMILE DOMANDA 
 
FEDERAZIONE ITALIANA PALLACANESTRO 
SETTORE MINIBASKET 
00189 ROMA – Via Vitorchiano 113 – Tel. 06/36856522-36856613 
 
 
 
                REGIONALE 
Il Comitato ----------------  chiede l’autorizzazione per l’effettuazione del Corso per 
                PROVINCIALE 
 
�         Istruttori Minibasket biennale 
� Aggiornamento Istruttori Minibasket 
 
  
 
Il Corso avrà inizio il giorno ………………………………………………….………….…….. 
 
ed avrà termine il giorno …….………………..………….………………….………………… 
  
presso il campo sito in (città - indirizzo) …………………………………….………….….…. 
 
………………………………………………………………….…………………………….... 
 
numero partecipanti …………………………………………………………………………… 
 
 
Si propone: 
 
� 
          Istruttore Nazionale Minibasket Docente 
 
Sig. …………………………………………………………….  tess. N. …………………….  
 
 
Firma del Responsabile Provinciale M.B. Visto Presidente Comitato  
  Provinciale F.I.P. 
 
……………………………………………….   
 ………………………………. 



 
 
Roma, ……………………… SI AUTORIZZA L’EFFETTUAZIONE DEL 
CORSO 
 Il Presidente del Settore Minibasket F.I.P. 
 
 ………………………………………………………. 
 
FAC SIMILE 
 
F.I.P. COMITATO PROVINCIALE di………………………. 
 
 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
AL CORSO ISTRUTTORI MINIBASKET 

 
Il/la 
sottoscritto/a……………………………………………………….……………….…………..……. 
 
nato/a………………………………………………..…..il……….………………………..……….… 
 
indirizzo………………………………………..………………………………………………………
…… 
CAP…………………..
 Città……………..………………..………..……Prov.…………….…… 
Tel………………………………… 
e_mail………………………………………………………………..  
Professione 
…………….………………………………………………………………………………….. 
Titolo di 
Sudio……………………………………………………………………………………………… 
 
 

CHIEDE 
 
di essere ammesso/a al Corso Istruttori Minibasket. 
  
 
Allegati: 
Certificato medico di "stato di buona salute" (o fotocopia) 
Quota di iscrizione al Corso (non comprensiva di copertura assicurativa). 
 
 

DICHIARA 
 
che ai sensi e per effetti di cui alla legge 675 del 31/12/1996 e successive modificazioni ed 
integrazioni, e informato ai sensi di cui all’art. 10 della legge 675 del 31/12/1996, di autorizzare 
liberamente il consenso all’acquisizione trattamento comunicazione e diffusione dei dati personali  
rilasciati alla Federazione Italiana Pallacanestro ed in possesso della medesima. 
  
 



 
                                                                                                                           Firma 
 
          ……………………… 
Data……………………………….. 
 
N.B. Da conservare agli atti del Comitato Provinciale FIP. 

PROGRAMMA TECNICO-DIDATTICO 
 
1° anno di Corso. 
 
1° incontro               APERTURA DEL CORSO 
(Teorico/pratico)      - Presentazione del Docente e degli obiettivi generali del corso 
In palestra - 3 ore   - Compilazione schede e questionari d’ingresso 
          - Esercitazione pratica dei corsisti in sottogruppi 

        - Approfondimenti e discussione sull’esercitazione 
        - Presentazione del Programma del Corso 
        - Obiettivi tecnici, metodologici e didattici del Corso 
 

2° incontro                PSICO-PEDAGOGIA 
(Teoria)           - La figura dell’Istruttore di Minibasket 
In aula - 3 ore           - L’Istruttore-Educatore e la lezioni di Minibasket 
                                  - L’Educazione e l’Educazione Motoria 
            - L’apprendimento e la comunicazione 
            - Lo sviluppo cognitivo, affettivo e sociale 
            - Motivazioni e bisogni : il gioco 
         
 
3° incontro               BIOLOGIA 
(Teoria)           - Età evolutiva e fattori della crescita 
In aula - 3 ore           - Fasi sensibili e basi biologiche delle capacità coordinative e condizionali 
            - Pre-requisiti del Minibasket 
 
4° incontro              METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)       - Sviluppo motorio e prestazione motoria 
In palestra - 3 ore     - Le Capacità Senso-Percettive : come educarle 
          - Gli Schemi Motori di Base : come educarli 
          - Le Capacità Motorie : conoscerle ed educarle 
           (assegnazione prime prove pratiche sul campo) 
 
5° incontro          METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)        - Il Minibasket a 5/6 anni: cosa e come insegnarlo 
In palestra -3 ore      - Il Minibasket a 7/8 anni: cosa e come insegnarlo 
            - Il Minibasket a 9/10/11 anni: cosa e come insegnarlo 
            - Il regolamento Minibasket 
 
6° incontro          METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)      - Prove pratiche dei Corsisti 
           - Analisi ed approfondimenti 
 
7° incontro           METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 



                                - Prove pratiche dei Corsisti 
           - Analisi ed approfondimenti 
           - Assegnazione compiti individuali per la “Formazione nei Centri” 
           - Chiusura 1° anno di Corso 
 
 
 
 
 
 
 
Formazione nei Centri Minibasket. 
 

Al termine degli incontri programmati per il 1° anno di Corso, ad ogni corsista verranno 
assegnati alcuni compiti da realizzare con un gruppo Minibasket nel proprio centro di attività, 
seguito direttamente o in collaborazione con un Istruttore Minibasket già qualificato (in questo caso 
andranno specificati i dati dell’istruttore). 

Il “Diario di Lavoro” dei compiti previsti per la “Formazione nei Centri Minibasket” dovrà 
prevedere: 
- una programmazione annuale sul gruppo preso in considerazione e che tenga conto degli 

obiettivi individuati 
- una serie di 10 piani di lezione realizzate con il medesimo gruppo 
- 3 quesiti in ambito metodologico – pedagogico – biologico – didattico o tecnico da porre al 

Docente del Corso in occasione dell’Incontro di Verifica. 
Il lavoro realizzato dovrà essere consegnato al Compito Provinciali di compito o direttamente al 
Docente del Corso almeno 15 gg. prima della data concordata per l’Incontro di Verifica. 
 
Incontro di verifica. 
 

Dopo alcuni mesi dall’avvenuta realizzazione del 1° anno di Corso, raccolti i Diari delle 
lezioni svolte dai corsisti, il Docente del Corso convoca i corsisti per un incontro di discussione 
verifica, della durata prevista di 2/3 ore circa e da realizzarsi in aula. 

In tale incontro si procederà all’analisi ed alla discussione sul lavoro svolto ed agli eventuali 
approfondimenti ritenuti necessari dal Docente. 

Alla fine dell’incontro di verifica il Docente assegna ad ogni corsista una piccola ricerca di 
approfondimento su un argomento utile alla formazione personale del corsista, argomento che potrà 
essere indicati in ambito psicopedagogico - biologico - metodologico e/o tecnico, in considerazione 
delle attitudini e difficoltà manifestate da ogni singolo corsista. 

Tali brevi relazioni dovranno essere consegnate al Docente prima del 2° anno di Corso, e nel 
momento della relazione i corsisti riceveranno il titolo di una lezione pratica da realizzare nel 2° 
anno di corso. 
 
 
2° anno di Corso. 
 
1° incontro         APERTURA DEL CORSO 
(Teorico/Pratico)     - Esercitazione pratica dei corsisti in sottogruppi 
In aula - 3 ore         - Approfondimenti e discussione sull’esercitazione 
          - Presentazione del programma del 2° Anno di Corso 
- Obiettivi tecnici, metodologia e didattici del Corso 
-  



2° incontro             PSICOPEDAGOGIA 
(Teorico)             - La relazione Istruttore/bambino 
Aula - 3 ore            - Il Minibasket nel contesto della formazione educativa del bambino 
          - Rapporto Scuola e Centro Minibasket 
 
 
 
3° incontro         BIOLOGIA 
(Teorico)         - Fisiologia del Minibasket 
Palestra - 3 ore      - Strutture e funzioni organiche 
                               - Definizioni e differenze tra Minibasket e Basket 
                               - Nozioni di igiene, alimentazione e primo intrevento 
 
 
4° incontro         METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)     - La programmazione 
Palestra - 3 ore       - La valutazione 
                               - La correzione 
                               - Metodologia e didattica d’insegnamento 
 
5° incontro            METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)        - Dalle capacità al gioco: modalità di realizzazione (3c3, 3c3 sprint, 5c5) 
Palestra -  3 ore        - Il passaggio dal Minibasket al Basket: la categoria esordienti. 
 
  
6° incontro         METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)    - Prove pratiche dei corsisti 
In palestra - 3 ore  - Analisi ed approfondimenti 
 
7° incontro         METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 
(Teorico/pratico)     - Prove pratiche dei corsisti 
In aula - 3 ore         - Analisi ed approfondimenti 
          - Compilazione questionari di uscita 
          - Chiusura del Corso 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
NORME ORGANIZZATIVE CORSI DI AGGIORNAMENTO PER ISTRUTTORI 

MINIBASKET 2003-2004 
 
 
 Ogni Comitato Provinciale F.I.P., in accordo con il Responsabile Minibasket Regionale e/o 
Provinciale territorialmente competente, deve organizzare Corsi di Aggiornamento per gli Istruttori 
Minibasket, compresi gli Istruttori Nazionali Minibasket. 
 L’aggiornamento è obbligatorio ogni quattro anni; sarà ritenuta valida come aggiornamento 
la partecipazione a Clinic Minibasket patrocinati dal Settore Minibasket F.I.P. (è obbligatorio 
inviare al Settore Minibasket F.I.P. l'elenco dei partecipanti). 
 La mancata partecipazione ai Corsi di Aggiornamento comporta l’inserimento nei ruoli 
“fuori quadro”. L’Istruttore Minibasket “fuori quadro” non potrà essere abilitato a svolgere attività 
Minibasket e Propaganda. 

I Comitati Provinciali F.I.P. sono obbligati a segnalare al Settore Minibasket F.I.P. i 
nominativi degli Istruttori che non hanno partecipato ai Corsi di Aggiornamento. 

Il Responsabile Provinciale Minibasket, per poter organizzare un Corso di Aggiornamento 
per Istruttori Minibasket deve chiedere l’autorizzazione al Settore Minibasket F.I.P. via Vitorchiano 
113/115 – 00189 Roma –inviando apposita domanda (vedi facsimile) compilata in ogni sua parte. 

Al Corso possono iscriversi tutti gli Istruttori Minibasket compresi gli Istruttori Nazionali 
Minibasket regolarmente tesserati al Settore Minibasket F.I.P. per l’anno sportivo in corso. 

Il numero dei partecipanti deve essere contenuto al massimo in 30-40 unità; qualora il 
numero dei partecipanti fosse inferiore a 15, due Comitati Provinciali possono unirsi per 
organizzare un unico Corso. 

Possono essere organizzati anche Corsi di Aggiornamento per Istruttori Minibasket a livello 
Regionale, seguendo la stessa procedura utilizzata per i Corsi a livello Provinciale. 

E’ molto importante propagandare il Corso alla Società di Pallacanestro e ai Centri 
Minibasket tramite circolari, giornali locali e mass-media, invitando anche i Dirigenti. 

L’iscrizione al Corso deve essere presentata al Responsabile Provinciale Minibasket 
territorialmente competente (personalmente o tramite la Società o il Centro Minibasket di 
appartenenza) compilando l’apposita scheda di iscrizione (vedi fac simile), allegando la quota di 
partecipazione fissata al minimo in € 30,00 

Il Responsabile Provinciale Minibasket, dopo aver ricevuto l’autorizzazione da parte del 
Settore Minibasket F.I.P., dovrà segnalare l’esatto numero dei partecipanti, affinché possa essere 
inviato per tempo ai Comitati il materiale tecnico-didattico e il verbale, successivamente potrà 
iniziare il Corso.  

Alla conclusione del Corso, il Comitato Provinciale F.I.P. dovrà effettuare un versamento 
sul c/c n. 314013 (inviare la ricevuta di versamento in originale al Settore Minibasket F.I.P. – Roma 
– specificando la causale) per un importo che comprende € 210,00 per l’Istruttore Nazionale 
Minibasket Docente e € 10,00 per ogni iscritto. 

L’importo relativo alla lezione dell’Istruttore Nazionale Docente (€. 210,00 lordi verrà 
corrisposto all’interessato, previo invio al termine del Corso (tramite il Comitato Provinciale F.I.P.) 
al Settore Minibasket F.I.P. – Roma – del modello RTT debitamente compilato in ogni sua parte . 

Il Responsabile Provinciale Minibasket deve provvedere inoltre alla trasmissione del verbale 
del corso. 



Le eventuali spese di viaggio devono essere rimborsate direttamente all’Istruttore 
Nazionale Minibasket Docente da parte del Comitato Provinciale F.I.P. che ha  organizzato il 
Corso. 

Le lezioni saranno tenute da Istruttori Nazionali Minibasket Docenti (aggiornati per la parte 
generale e per la parte tecnica).  

Il Corso è a frequenza obbligatoria e prevede la durata di 12 ore. 
I partecipanti al Corso (preventivamente avvisati per lettera ed informati del programma del 

Corso e relative condizioni per la partecipazione) si dovranno presentare sin dal primo giorno, in 
tenuta da gioco, in quanto le lezioni sono teoriche e pratiche. 

Il Responsabile Provinciale Minibasket, il giorno di inizio del Corso provvederà alla 
consegna del materiale tecnico-didattico ai partecipanti. 

Il Corso può essere articolato in modi diversi (in due o più giornate), in relazione agli orari 
di utilizzo dell’aula, della palestra e in base alle esigenze locali. 

Le lezioni teoriche devono essere tenute in aula e le lezioni pratiche si devono tenere in 
palestra utilizzando, dove è possibile, gruppi di bambini per le ipotesi di lezione. 

Si raccomanda che l’apertura e la chiusura del Corso siano effettuate alla presenza del 
Presidente del Comitato Provinciale F.I.P. e del Responsabile Provinciale Minibasket. 

L’Istruttore Nazionale Minibasket Docente, al termine del corso, dovrà compilare in ogni 
sua parte il verbale del Corso (esclusa la valutazione), firmarlo ed inviarlo unitamente alla relazione 
finale (andamento del Corso, partecipazione ed interesse dei corsisti, ecc.) al Settore Minibasket 
F.I.P. 
 Il Settore Minibasket F.I.P., dopo aver effettuato la vidimazione del Corso, terrà agli atti una 
copia del verbale, restituirà le copie restanti al Comitato Provinciale F.I.P. territorialmente 
competente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FAC SIMILE 
 

F.I.P. COMITATO PROVINCIALE di…………………………. 
 
 

SCHEDA Dl ISCRIZIONE 
AL CORSO Dl AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI MINIBASKET 

 
 
Il/la 
sottoscritto/a………………………….……………………………………………………………… 
 
nato/a……………………………………………... il…………………..…….……………………… 
 
indirizzo………………………………………………………………………….…………….………
….. 
 
CAP………………
 Città………………………………………………………Prov………….……… 
 
Tel……………………………………e_mail 
……………………………………………………………. 
  
Professione…………..………………………………………..…….. Tessera 
n:…..…………………. 
 
 

CHIEDE 
 

 
di essere ammesso/a al Corso di Aggiornamento Istruttori Minibasket e allega la quota di 
partecipazione. 
La quota di partecipazione non è comprensiva della copertura assicurativa. 
 
 
 
 
 
                                                                                                                             Firma 
 
          ……………………….. 
 
Data………………………… 
 
 
 
N.B.  Da conservare agli atti del Comitato Provinciale F.l.P.  
 
 
 

PROGRAMMA TECNICO-DIDATTICO 



 
 
1^ parte Apertura del Corso 
Durata ore 2 Obiettivi tecnici – didattici e metodologici 
(Pratica) Attività in gruppi di lavoro* 
 Discussione sull’attività realizzata 
 
2^ parte Presentazione del programma 
Durata ore 2 Un minibasket attuale ed adeguato 
(Teoria) Motivazione, gioco e apprendimento 

 Metodologia e didattica d’insegnamento del Minibasket 
 La lezione di Minibasket 
 
3^ parte Dagli schemi motori alle abilità motorie con il giocosport Minibasket 
Durata ore 2 Mezzi e metodi per l’educazione motoria 
(Teorico-pratica) Scuola e Minibasket 
 
4^ parte L’emozione, la scoperta ed il gioco 
Durata ore 3 Ipotesi di lezione dai 5 agli 11 anni 
(Pratica) La capacità di gioco 
 Giocare a “Minibasket”: il passaggio dal minibasket al basket (esordienti) 
 
5^ parte Analisi ed approfondimenti sui temi del Corso 
Durata ore 3 Discussione e dibattito 
(Teorico-pratica) La figura dell’Istruttore Minibasket 
 Considerazioni conclusive e chiusura del Corso 
 

All’inizio dei Corso, il Docente, procede alla formazione di alcuni gruppi di lavoro (5/6 
corsisti per gruppo) ed a ciascun gruppo verrà assegnato un tema tecnico (ipotesi di lezione) o 
metodologico (assegnazione di un argomento) o didattico (tema su cui riflettere). Alla fine 
dell’attività svolta nel gruppo, un relatore illustrerà o dimostrerà quanto elaborato ai presenti, e ciò 
sarà spunto di approfondimento per il Docente che svilupperà in seguito il programma del Corso. 
 
 
 
 
(INSERIRE VERBALI 1° ANNO, 2° ANNO E CORSI DI AGGIORNAMENTO su pagina 
doppia tipo A3) 


